
                              
 

 

9 Loch Trainingstage 

 

 

 

Sonntag 01.03.2026 / 13:30 – 18:00 Uhr 

Sonntag 05.04.2026 / 14:00 – 18:30 Uhr 

Sonntag 10.05.2026 / 14:00 – 18:30 Uhr 

Sonntag 14.06.2026 / 14:00 – 18:30 Uhr 

Sonntag 19.07.2026 / 14:00 – 18:30 Uhr 

Sonntag 23.08.2026 / 10:00 – 14:30 Uhr 

Sonntag 20.09.2026 / 14:00 – 18:30 Uhr 

Sonntag 11.10.2026 / 14:00 – 18:30 Uhr 

Sonntag 15.11.2026 / 10:00 – 14:30 Uhr 
 

 

 

 

Nach einem gemeinsamen Warm-Up spielt die Gruppe eine 9-Loch 

Runde in Begleitung vom Trainer. Im Anschluss daran wird gezielt an 

den individuellen Schwächen der Spielerinnen und Spieler auf dem 

Trainingsgelände gearbeitet. 

 

 

 

- Teilnehmer: 3 - 4 Personen 

- Preis pro Person: € 139 (inkl. Bälle) 

 



18 Loch Trainingstage 

 

 

Samstag 30.05.2026  

 

Samstag 22.08.2026  

 

 

 

 

Die Gruppe trainiert morgens 1,5 Stunden auf dem 

Trainingsgelände unter Anleitung des Trainers und spielt danach 

eine gemeinsame Runde auf dem 18-Loch Platz in Begleitung vom 

Trainer. Anschließend isst die Gruppe gemeinsam zu Mittag, um 

sich für das Nachmittags-Training zu stärken. Bei diesem Training 

wird auf die individuellen und auf dem Platz sichtbaren 

Schwächen der Spielerinnen/ Spieler näher eingegangen. 

 

 

 

 

- Zeit: 09:00 - 17:00 Uhr 

- Teilnehmer: 3 - 4 Personen 

- Preis pro Person: 259,- € (inkl. Mittagspause, sowie 

Bälle. Exkl. Verpflegung) 

 


